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Weiterbildungs-
programim 2025

Die Universitaren Psychiatrischen
Kliniken (UPK) Basel bieten regelmassig
Weiterbildungen an.

Mit diesem Faltplakat haben Sie eine
Ubersicht liber alle Weiterbildungen
des erstes Halbjahres 2025.

Bitte informieren Sie sich vor jeder
Veranstaltung auf unserer Website
Uber die Art der Durchfuhrung
(Online oder Prasenz).

Wir freuen uns sehr, Sie an unseren
Veranstaltungen zu begrissen.



Anmeldung/Kontakt

Bitte informieren Sie sich vor jeder
Veranstaltung auf unserer

Website Uber die Art der Durchfuihrung
(Online oder Prasenz).

Details zu den einzelnen
Veranstaltungen finden Sie unter:
www.upk.ch/veranstaltungen

info@upk.ch

Farbcodierung:

UPK Basel Klinik fiir Kinder und Jugendliche

* Anmeldung erforderlich:
www.upk.ch/veranstaltungen bzw. fiir Schematherapie
unter www.stbs.ch



http://www.upk.ch/veranstaltungen
http://www.upk.ch/veranstaltungen

Weiter-
bildungs-
programin

Forensikweiterbildung

Opioidkrise in Nordamerika und Auswirkungen
auf die Schweiz

Dr. Hannes Strasser, Leitender Arzt Suchtambulatorium
SAM, UPK Basel

Psychotherapie bei Psychosen

Indikationsstellung und therapeutisches
Vorgehen bei der Hinterfragung von Wahn

Dr. Julian Méller, Leitender Psychologe am Zentrum
fur psychotische Erkrankungen, UPK Basel



Montagskolloquium

Poststationares Hometreatment an den
UPK Basel — neues zu den Angeboten Re-ACT
und ACTTIV

Prof. Christian Huber, Chefarzt Zentrum fiir Psychotische
Erkrankungen, UPK Basel

Interventionen III -
Schwierige Situationen in
der Schematherapie

lic.phil. Marina Poppinger, Fachpsychologin
fur Psychotherapie, FSP
Schematherapie-Trainerin, -Supervisorin, ISST
Leiterin/Director STBS

Trauer im Alter

Dr. Silvia Tenés Reino, Cheférztin Schwerpunkt
fur Alterspsychiatrie und —Psychotherapie, Psychiatrie
Baselland



Psychotherapie bei Psychosen

Aversives Stimmenhoren: Erklarungsmodelle und
psychotherapeutische Interventionen im Fokus

Dr. Julian Moller, Leitender Psychologe am Zentrum
fir psychotische Erkrankungen, UPK Basel

Forensikweiterbildung

Erziehungsfahigkeit im familienrechtlichen
Kontext

Benedict Weizenegger, Leitender Psychologe, Leitung
Kinder- und Jugendforensik, Psychiatrie Baselland



Gender Diversitity

LGBTIQA* und Identitat affirmative
Schematherapie

Dr. phil. Salvatore Corbisiero, Leiter der Tagesklinik
der Luzerner Psychiatrie, Ausbildner, Lehrsupervisior
und Psychotherapeut in kognitiver Verhaltens- sowie
Schematherapie

ACT-I Einfiihrungsworkshop

Dr. phil. Charles Benoy, Fachpsychologe fiir Psycho-
therapie

Montagskolloquium

Blaues Licht - Eine Herausforderung fur den
zirkadianen Rhythmus und den Schlaf

Dr. Christine Blume, Schlafforscherin, UPK Basel

9. Pflegesymposium
beider Basel

Vertrauen



Schematherapie fiir Kinder
und Jugendliche

1. Teil: Einflhrung

Dipl.-Psych. Dr. Christof Loose, Kinder-
und Jugendlichenpsychotherapeut, Dusseldorf

Adherence-Therapie

Stefan Rogge, Klinikleitung Pflege Klinik fiir Forensik,
UPK Basel

Psychopharmakologisches
Mittagskolloquium

Fallvorstellung

Dr. Philipp Eich, Facharzt fiir Psychiatrie und Psycho-
therapie

Prof. Annette Briihl, Cheférztin Zentrum fiir Affektive,
Stress und Schlafstérung und Zentrum fir Alters-
psychiatrie, UPK Basel



Montagskolloquium

Update Psychiatrie in Bern

Prof. Kristina Adorjan, Bern

Psychotherapie bei Psychosen

Nach Bedrohungserleben wieder sicher fiihlen:
Interventionen aus dem Feeling Safe Programm

Dr. Julian Moller, Leitender Psychologe am Zentrum
fiir psychotische Erkrankungen, UPK Basel

Schematherapie bei
Narzissmus und antisozialen
Akzenten

Drs. Guido Sijbers, Psychologischer Psychotherapeut
und Supervisor flir Schematherapie



Adherence-Therapie

Stefan Rogge, Klinikleitung Pflege Klinik fiir Forensik,
UPK Basel

Forensikweiterbildung

Psychopharmakotherapie — Unterschiede

in der Anwendungspraxis in Allgemein- und
Forensischer Psychiatrie

Prof. Dr. Susanne Stiibner, Cheférztin

und stv. Klinikdirektorin, Forensische Psychiatrie,
Psychiatrische Universitatskliniken Zirich

Exergaming in der
Alterspsychiatrie

Pilotstudie zu kognitiv-motorischen Trainings in
der stationaren Behandlung depressiver Erkran-
kungen des hoheren Lebensalters

Marie-Agnes von Strotha, Masterstudentin Zentrum
fur Alterspsychiatrie, UPK Basel

Dr. Dipl.-Psych. Tobias Melcher, Leitender Psychologe
Psychotherapeutische Tagesklinik, Zentrum fur
Psychosomatik und Psychotherapie und Zentrum fur
Alterspsychiatrie, UPK Basel



Montagskolloquium

Erndhrung und Psychiatrie: von der
Grundlagenforschung zur Klinik

Prof. Dr. Dragos Inta, Fribourg

Schematherapie fiir Kinder
und Jugendliche
2. Teil

Melanie Achermann, eidg. anerkannte Psycho-
therapeutin, Clienia Littenheid AG

Schematherapie und Positive
Psychologie

lic.phil. Marina Poppinger, Fachpsychologin
fur Psychotherapie, FSP
Schematherapie-Trainerin,-Supervisorin, ISST
Leiterin/Director STBS



Forensische Fachtagung

Vernetzt: Digital und Sozial

ACT-II Vertiefungsworkshop

lic. phil. Isabell Schumann

Forensikweiterbildung

Ganzheitliche Prozessbegleitung in der
Adherencetherapie — auch in der Forensik
umsetzbar?

Manuela Grieser, Adherence-Therapeutin, Diplompflege-
wirtin FH, Master of Arts, Leiterin Weiterbildung Pflege,
Berner Fachhochschule, Gesundheit/Fachbereich Pflege
Maja Lo Faso, Integrative Prozessbegleitung, Autorin,
Lehrbeauftrage, Berner Fachhochschule, Gesundheit/
Fachbereich Pflege

Nicole Amrein, Moderatorin, Autorin, dozierende Expertin
aus Erfahrung, Lehrbeauftrage, Berner Fachhochschule,
Gesundheit/Fachbereich Pflege



Montagskolloquium

Behandlungen mit Psychedelika — Aktuelle
Entwicklungen in Studien und der beschrankten
medizinischen Anwendung

PD Dr. Felix Miiller, Leiter Forschungsgruppe fur
substanz-gestutzte Therapie, UPK Basel

Adherence-Therapie

Stefan Rogge, Klinikleitung Pflege Klinik fiir Forensik,
UPK Basel

Psychotherapie bei Psychosen
Gesprachsflihrung bei Menschen mit akuten
Psychosen

Dr. Julian Méller, Leitender Psychologe am Zentrum
fur psychotische Erkrankungen, UPK Basel



17. Basler
Friihjahrstagung Sucht

Details werden kurzfristig bekannt gegeben.

Die Tover Tafel

Einsatzmoglichkeiten im therapeutischen Umfeld

Nadine Beerli, Leitung Praxisentwicklung Therapien, UAFP
Sandra Signer, Co-Leitung Therapien UAFP

Interdisziplinidres Kolloquium

Qualitat & Sicherheit im Wandel -
Herausforderungen fir den Straf- und
Massnahmenvollzug



Schematherapie fiir Eltern
3. Teil

Melanie Achermann, eidg. anerkannte Psycho-
therapeutin, Clienia Littenheid AG

Montagskolloquium

Moderne multimodale Behandlung von Depres-
sionen — von schwierigen Beziehungserfahr-
ungen bis zum nihilistischen Wahn als Behand-
lungszielen

Prof. Annette Briihl, Cheférztin Zentrum fur

Affektive, Stress und Schlafstérung und Zentrum
fur Alterspsychiatrie, UPK Basel

SuLu Substitutionslunch

Details werden kurzfristig bekannt gegeben.



Psychopharmakologisches
Mittagskolloquium

Fallvorstellung

Dr. Philipp Eich, Facharzt fiir Psychiatrie und Psycho-
therapie

Prof. Annette Briihl, Chefarztin Zentrum fiir Affektive,
Stress und Schlafstérung und Zentrum fir Alters-
psychiatrie, UPK Basel

Die Arbeit im emotionalen
Resonanzraum

Einfihrung

lic.phil. Lukas Nissen, Fachpsychologe fir Psycho-
therapie, FSP, Schematherapie-Trainer, -Supervisor, ISST

Schlafsymposium

Organisiert vom Zentrum fur Schlaf- und
Chronomedizin der Basler Universitatskliniken
(UPK, UKBB, USB) unter der Leitung von

Dr. med. Helen Slawik
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