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Aufgrund der grossen Nachfrage in den letzten drei Jahren, mochten

wir Thnen erneut im Rahmen unseres Projektes «PsyYoung» eine
halbtégige Schulung anbieten. In dieser lernen Sie die grundlegenden
Konzepte der Fritherkennung von beginnenden Psychosen im jungen
Erwachsenenalter kennen und werden fiir diese sogenannten «psychischen
Risikozustdnde» sensibilisiert. Nebst der Sensibilisierung soll die Schulung
Wissen vermitteln, um das Vorliegen moglicher Risikozustdande zu
erkennen und die betroffene Person in geeigneter Form an weitere
Hilfsangebote oder an unsere Frithinterventionsambulanz weiterzuleiten.

Sehr geehrte Damen und Herren
Liebe Kolleginnen und Kollegen

Inhalt
» Einfithrung in Konzepte der Fritherkennung und Frithintervention
von psychischen Risikozustinden und beginnenden Psychosen

» Wissensvermittlung zur Erkennung eines moglichen
«psychischen Risikozustandes»

» Einfiithrung ins Screening-Instrument — Selbstbeurteilungsfragebogen
«PQ-16» fiir junge Betroffene

» Erarbeitung adiquater Uberweisungswege zwischen zuweisenden
Stellen bzw. Personen und unserer Frithinterventionsambulanz

» Vorstellung der diversen Konzepte zur Kooperation zwischen
zuweisenden Stellen und der Frithinterventionsambulanz

Organisatorisches
» Zielgruppen: Fachpersonen aus medizinischen
sowie sozialen Institutionen

» Datum: 3. September 2024 | Zeit: nachmittags
» Kursort: Campus UPK, mesa Plenum 2
» 4 SGPP Credits werden vergeben

» Kosten: CHF 50.-
(Fiir UPK-Mitarbeitende gratis)

Weitere Informationen
Sekretariat PsyYoung,
Zentrum fur Diagnostik

und Krisenintervention (ZDK)
psyyoung@upk.ch



