
Kongress UPKF 
Vernetzt: digital und sozial
8. & 9. Mai 2025, UPK Basel

Klinik für Forensik der Universitären Psychiatrischen Kliniken (UPK) Basel



Sehr geehrte Damen und Herren
Liebe Kolleginnen und Kollegen  

In einer zunehmend digitalisierten Welt stellt sich die Frage, wie Patientin-
nen, Patienten, ihre An- und Zugehörigen sowie Mitarbeitende in der forensi-
schen Psychiatrie an dieser Entwicklung partizipieren können und welche 
Herausforderungen und Chancen damit verbunden sind. Zugleich wird im 
psychiatrischen Kontext, ganz analog, die Beziehungsgestaltung als ein sehr 
wichtiges Medium in der Behandlung psychischer Störungen verstanden. Mit 
unserem vierten interprofessionellen und internationalen Kongress zum 
Thema «Vernetzt: Digital und Sozial» wollen wir die digitale und die analoge 
Welt in den Blick nehmen.

Dr. Cyril Boonmann (NL) ist ein erfahrener Psychologe spezialisiert auf 
Kinder- und Jugendpsychiatrie sowie Vorstandsmitglied der Europäischen 
Gesellschaft für forensische Kinder- und Jugendpsychiatrie. Er wird über  
die Möglichkeiten und Grenzen von eHealth in der forensischen 
Psychiatrie referieren.  

Madeleine Kirschstein (MSc, PhD cand.) (CH) ist ebenfalls Psychologin. Sie 
hat erhoben, wie Technologien in forensischen Settings international genutzt 
werden und welche Möglichkeiten sich daraus für die Forschung und 
Entwicklung ergeben. Sie spricht über den Einsatz von virtueller Realität 
in der forensischen Psychiatrie.

Prof. Dr. Dorothee Meister und Prof. Dr. Anna-Maria Kamin (D) sind 
Medienwissenschaftlerinnen an den Universitäten Paderborn und Bielefeld 
und haben ein Konzept zur Nutzung digitaler Medien im Massnahmen-
vollzug entwickelt, über dessen praktische Umsetzung sie berichten werden. 

PD Dr. Sebastian Euler (CH) ist leitender Arzt der Klinik für Konsiliarpsy-
chiatrie und Psychosomatik am Universitätsspital Zürich und eines seiner 
Spezialgebiete ist die Mentalisierungsbasierte Therapie. Er wird das Konzept 
des Mentalisierens und dessen Bedeutung für die therapeutische 
Beziehung vorstellen.

Dr. Uwe Schirmer (D) ist Krankenpfleger und Dipl. Pflegepädagoge und  
hat sich eingehend mit einfühlsamer Gesprächsführung beschäftigt.  
Er wird über die wertschätzende und einfühlsame Gesprächsführung  
in Gesundheits-, Pflege- und Sozialberufen sprechen. 



Fabienne Roth (MSc) (CH) ist Pflegewissenschaftlerin in den UPK Basel. Ihr 
Spezialgebiet ist das Aggressions- und Deeskalationsmanagement. Sie ist 
Mitglied im Vorstand des Netzwerks Aggressionsmanagement im Gesundheits- 
und Sozialwesen Schweiz (NAGS) und wird über Beziehungsgestaltung als 
Grundlage von Deeskalation referieren.

Dr. Jutta Muysers ist langjährige ärztliche Direktorin der LVR-Klinik Langen-
feld und Chefärztin der Abteilung Forensik 1 in der Klinik in Langenfeld  
sowie stellvertretende Referatsleitung des Referats Forensische Psychiatrie in 
der Deutschen Gesellschaft für Psychiatrie und Psychotherapie, Psychosomatik 
und Nervenheilkunde (DGPPN). Sie zieht Bilanz über ein Berufsleben  
in der forensischen Psychiatrie und leitet daraus Empfehlungen für die 
Zukunft ab.

Regula Lüthi (MPH) (CH) ist die ehemalige Direktorin Pflege, Medizinisch-
Therapeutische Dienste und Soziale Arbeit der UPK Basel und Trägerin des 
psychiatrischen Pflegepreises, der von der Deutschen Gesellschaft für Psychiat-
rische Pflege (DFPP), der Bundesvereinigung für Ambulante Psychiatrische 
Pflege (BAPP) und der Akademischen Fachgesellschaft (AFG) Psychiatrische 
Pflege des Schweizerischen Vereins für Pflegewissenschaft (VFP) vergeben wird. 
Sie wird über die Entwicklungen der psychiatrischen Versorgung der 
vergangenen Jahrzehnte sprechen. 

Lars Ruppel ist ein deutscher Slampoet und Kabarettist und wird den Kon-
gress auf unnachahmliche Weise moderieren.

Freuen Sie sich mit uns auf spannende Vorträge, interaktive Workshops und 
die Möglichkeit, mit Kolleginnen und Kollegen aus verschiedenen Disziplinen 
ins Gespräch zu kommen und sich zu vernetzen.  

Freundliche Grüsse

PD Dr. Henning Hachtel
Klinikdirektor und Chefarzt 
Klinik für Forensik 
Universitäre Psychiatrische Kliniken Basel 

Dr. Susanne Schoppmann
Pflegewissenschaftlerin  
Universitäre Psychiatrische Kliniken Basel 

Stefan Rogge
Klinikleitung Pflege 
Klinik für Forensik  
Universitäre Psychiatrische Kliniken Basel 
und Präsident der Fachgesellschaft der 
psychiatrisch Tätigen in der forensischen 
Psychiatrie (FPFP)



Programm 

Donnerstag, 8. Mai 2025 

	 Moderation Lars Ruppel

12.00 – 13.00 Uhr 	 �Ankunft und Registrierung, Begrüssungskaffee 

13.00 – 13.45 Uhr 	� Grussworte und Einführung ins Thema 
Michael Rolaz, CEO UPK 
PD Dr. Henning Hachtel, Klinikdirektor und Chefarzt UPKF

13.45 – 14.30 Uhr	� eHealth in der forensischen Psychiatrie:  
Chancen und Hindernisse 
Dr. Cyril Boonmann

14.30 – 15.15 Uhr	� Neue Welten erkunden: Der Einsatz von virtueller  
Realität in der forensischen Psychiatrie 
Madeleine Kirschstein (MSc, PhD cand.) 

15.15 – 15.45 Uhr	 �Kaffeepause 

15.45 – 17.15 Uhr	 �Workshops  
 
�Workshop 1 
Digitale Medien im Massnahmenvollzug 
Prof. Dr. Dorothee Meister 
Prof. Dr. Anna-Maria Kamin

	 Workshop 2 
	 Digitale und virtuelle Welten 
	 Madeleine Kirschstein (MSc, PhD cand.)



	 Workshop 3 
	 Wertschätzende und einfühlsame Gesprächsführung  
	 Dr. Uwe Schirmer

	 Workshop 4  
	 Forensic Assertive Community Treatment 
	 PD Dr. Henning Hachtel, Stefan Rogge (M.A.),  
	 Dr. Susanne Schoppmann

	 Workshop 5 
	 Beziehungsgestaltung als Grundlage von Deeskalation 
	 Fabienne Roth (MSc)

17.30 – 18.15 Uhr	 �Digitale Medien im Massnahmenvollzug  
Prof. Dr. Dorothee Meister 
Prof. Dr. Anna-Maria Kamin

19.30 Uhr	 �Kongressparty mit Buffet, Bar, Musik, DJ und Tanz  
�im Restaurant «Zic Zac»  



Freitag, 9. Mai 2025 

	 Moderation Lars Ruppel

08.45 – 09.00 Uhr	 Ankunft und Registrierung, Begrüssungskaffee

09.00 – 09.45 Uhr	 Das Konzept Mentalisieren und seine Bedeutung  
	 für die therapeutische Beziehung 
	 	PD Dr. Sebastian Euler

09.45 – 10.30 Uhr 	 Wertschätzende und einfühlsame Gesprächsführung  
	 in Gesundheits-, Pflege- und Sozialberufen 
	 Dr. Uwe Schirmer

10.30 – 11.00 Uhr	 Kaffeepause

11.00 – 11.45 Uhr	 Beziehungsgestaltung als Grundlage von Deeskalation 
	 Fabienne Roth (MSc)

11.45 – 12.30 Uhr	 Ein Berufsleben in der Forensischen Psychiatrie –  
	 Wie ist die Bilanz und was sind die Empfehlungen  
	 für die Zukunft? 
	 Dr. Jutta Muysers

12.30 – 13.00 Uhr	 Ein Blick zurück und nach vorn 
	 Regula Lüthi (MPH)

13.00 – 13.30 Uhr	 Zusammenfassung & Abschluss 
	 Lars Ruppel

13.30 – 14.30 Uhr	 Farewell Apéro

Programm 



Veranstaltungsort & Lageplan  
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Veranstaltungsort 
UPK Basel 
Ökonomiegebäude OK (mesa), Plenum 1 
Wilhelm Klein-Strasse 27, CH-4002 Basel 

So erreichen Sie uns 
www.upk.ch/ueber-uns/standorte-und-lageplan

Bitte beachten Sie  
Keine Parkplätze vor Ort! 
 
Kongressparty am 8. Mai 2025 ab 19.30 Uhr
Restaurant «Zic Zac» 
Baslerstr. 355, 4123 Allschwil 
ab Haltestelle «Im Wasenboden»  
Bus Nr. 36 Rtg. Kleinhüningen 

Ausstieg Haltestelle «Morgartenring» oder aber 
auch zu Fuss (Spaziergang von ca. 2 km/30 min.)

Übernachtungsmöglichkeiten
In den beiden nachfolgend genannten Hotels ist 
jeweils ein Zimmerkontingent reserviert. Weitere
Hotelempfehlungen erhalten Sie gern auf Anfrage.

Hotel Odelya – www.odelya.ch
Kontingent buchbar mit dem Code 
«UPK Basel: Connected» 

Airporthotel Basel – www.airporthotelbasel.com
Kontingent buchbar mit dem Code 
«UPKTEILNEHMER0705»



Kongressgebühr, Anmeldung  
und Kontakt

Kongressgebühr regulär für beide Tage
	› inklusive Tagesverpflegung: 320 CHF pro Person
	› bei Gruppenanmeldung (5 Personen einer Institution) inklusive  
Tagesverpflegung: 270 CHF pro Person

	› für Mitarbeitende der UPK inklusive Tagesverpflegung: 270 CHF pro Person

Kongressgebühr Frühbucher für beide Tage
	› bei Anmeldung bis zum 28. Februar 2025 inklusive  
Tagesverpflegung: 270 CHF pro Person 

Für die Teilnahme an der Kongressparty am 8.5.2025 fallen pro Person 65 CHF an.

Anmeldung Kongress/Anmeldung Workshops
Bitte senden Sie das vollständig ausgefüllte Anmeldeformular  
per E-Mail an: silvana.niessner@upk.ch

Anmeldeschluss ist der 10. April 2025
Mit diesem Formular melden Sie sich ebenfalls zu den Parallelworkshops an.  
Da die Anzahl der Teilnehmenden je Workshop begrenzt ist, wird die Teilnahme  
nach Eingang der Anmeldungen zugeteilt.
Nach Ihrer Anmeldung bekommen Sie eine separate Rechnung zugestellt. Erst  
mit Zahlungseingang wird Ihre Anmeldung verbindlich registriert. 

Stornobedingungen
Bei Stornierung bis zum 10. April 2025 wird die Kongressgebühr zurückerstattet.

Kontakt Veranstaltungsorganisation
Klinik für Forensik
Wilhelm Klein-Strasse 27
CH-4002 Basel
Telefon +41 61 325 52 94
silvana.niessner@upk.ch



Universitäre 
Psychiatrische Kliniken 
Basel

Wilhelm Klein-Strasse 27 
4002 Basel 

Telefon +41 61 325 51 11 
info@upk.ch
www.upk.ch

Veranstalter:

CME-Punkte/Credit-Points 
sind bei folgenden Fachge-
sellschaften beantragt:
SGFP, FSP & SGRP

 
 

Unterstützt durch:




