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Weiterbildungsprogramm 
für Fachleute

Erstes Halbjahr 2023
Weiterbildungs
programm 2023

Die Universitären Psychiatrischen 
Kliniken (UPK) Basel bieten regelmässig 
Weiterbildungen an.

Mit diesem Faltplakat haben Sie eine 
Übersicht über alle Weiterbildungen 
des ersten Halbjahres 2023.

Bitte informieren Sie sich vor jeder 
Ver anstaltung auf unserer Website 
über die Art der Durchführung 
(online oder Präsenz).

Wir freuen uns sehr, Sie an unseren 
Veranstaltungen zu begrüssen.

Anmeldung /
Kontakt

Details zu den einzelnen 
Veranstaltungen finden Sie unter: 
www.upk.ch / veranstaltungen

info@upk.ch



Weiterbildungs 
programm

01.02.2023, 14:30–16:00, UPK Basel

Interdisziplinäres alters
psychiatrisches Fortbildungs
programm 2022/23

Achtsamkeit

lic. phil. Sara-Maria Proserpi, Klinische Psychologin, 
Zentrum für Alterspsychiatrie (ZPA), UPK Basel

03./04.02.2023, 09:00–18:00/15:30, UPK Basel*

Schematherapie mit Kindern 
und Jugendlichen (STCA)

1. Teil: Einführungsworkshop

Dr. Christof Loose, Kinder- und Jugendlichenpsycho-
therapeut, Schematherapeut für Kinder, Jugendliche und 
Erwachsene, Düsseldorf

08.02.2023, 13:00–14:00, Online 

Forensikweiterbildung

Vorstellung der Dissexualitätsbehandlung 
der Charité Berlin

Dr. Coralie Boillat, Stv. Leitende Psychologin,  
Erwachsenenforensik, UPK Basel
M. Sc. Natalie Ottiger, Psychologin, Erwachsenen-
forensik, UPK Basel
M. Sc. Franziska Prinz, Psychologin, Erwachsenen-
forensik, UPK Basel 

09./10.02.2023, 09:30–17:00, UPK Basel*

Schematherapie

Die Arbeit im emotionalen Resonanzraum: 
Einführung und Anwendung an eigenen 
Fallbeispielen

16.03.2023, 13:30–16:45, Online*

Schematherapie

Gruppensupervision

lic. phil. Marina Poppinger, Psychotherapeutin, Leiterin 
Schematherapeutischer Weiterbildungsgang (STBS)

22.03.2023, 10:45–12:00, Online

Kinder und Jugend
psychiatrisches Kolloquium

23.03.2023, 12:15–13:45, Hotel Euler*

Psychopharmakologisches 
Mittagskolloquium
Dr. Philipp Eich, Facharzt für Psychiatrie und Psycho-
therapie, Basel

23./24.03.2023, 09:30–16:45, UPK Basel*

Schematherapie

Schematherapie für Cluster C, Persönlichkeits-
störung BPS

Drs. Guido Sijbers, Psychologischer Psychotherapeut 
und Supervisor für Schematherapie, Huis voor Schema-
therapie, Maastricht

24./25.03.2023, 09:00–17:00, UPK Basel*

Akzeptanz und 
Commitmenttherapie

ACT-I Einführungsworkshop

Dr. phil. Charles Benoy, Fachpsychologe für 
Psychotherapie

29.03.2023, 10:45–12:00, Online

Kinder und Jugend 
psychiatrisches Kolloquium

04.05.2023,16:00–19:00, Kornhausgasse 7

Tag der offenen Tür 
der Ambulanzen 
an der Kornhausgasse

Vorträge und Ateliers der Ambulanzen

04./05.05.2023, 11:30-18:15/08:45-14:00 Uhr, 
UPK Basel*

Recovery in der forensischen 
Psychiatrie

3. Fachtagung für Fachpersonen, Betroffene 
und Interessierte. Details werden kurzfristig 
bekanntgegeben.

05./06.05.2023, 09:30–17:00, UPK Basel*

Schematherapie mit Kindern 
und Jugendlichen (STCA)

2. Teil: Schematherapie für Kinder und 
Jugendliche

lic. phil. Melanie Achermann, Schematherapeutin, 
Clienia Littenheid AG

10.05.2023, 10:45–12:00, Online

Kinder und Jugend
psychiatrisches Kolloquium

10.05.2023, 13:00–14:00, Online

Forensikweiterbildung

Digitalisierung im Massnahmenvollzug/
Massregelvollzug

B. A. Larissa Schwarz, Pflegeexpertin psychiatrische 
Pflege, Alexianer Christophorus Klinik Münster,  
Fachklinik für forensische Psychiatrie

11.05.2023, 13:30–16:45, Online*

Schematherapie

Gruppensupervision

07.06.2023, 10:45–12:00, Online

Kinder und Jugend
psychiatrisches Kolloquium

07.06.2023, 14:30–16:00, UAFP

Interdisziplinäres alters
psychiatrisches Fortbildungs
programm 2022/23

Psychopharmaka im Alters- und Pflegeheim

PD Dr. med. Sarah Trost, Leitende Ärztin Universitäre 
Alterspsychiatrie Felix Platter (UAFP)

08./09.06.2023, 09:30–16:45, UPK Basel*

Schematherapie

Nutzung der Positiven Psychologie für Resilienz 
und Ressourcenorientierung bei Therapeuten 
und Klienten

lic. phil. Marina Poppinger, Psychotherapeutin, Leiterin 
Schematherapeutischer Weiterbildungsgang (STBS)

09./10.06.2023, 09:00–17:00, UPK Basel*

Akzeptanz und 
Commitmenttherapie

ACT-II Vertiefungsworkshop

lic. phil. Isabell Schumann, Fachpsychologin für 
Psychotherapie FSP

14.06.2023, 10:45–12:00, Online

Kinder und Jugend
psychiatrisches Kolloquium

14.06.2023, 13:00–14:00, Online

Forensikweiterbildung

Ressourcenorientiertes Risikomanagement 
im Massnahmenvollzug

M. A. Andrea Trost, Lehrkraft für besondere Aufgaben, 
Fachhochschule der Diakonie, Bielefeld

19.06.2023, 17:00–18:00, UPK Basel

Montagskolloquium

Leitliniengerechte Behandlung der therapie-
lic. phil. Lukas Nissen, Psychotherapeut und 
Schematherapeut, Basel

13.02.2023, 17:00–18:00, UPK Basel

Montagskolloquium

Insights from neuroscience robotics for specific 
hallucinations and delusions

Prof. Olaf Blanke, Professor für Neurowissenschaften, 
École Polytechnique Fédérale de Lausanne (EPFL), Genf

08.03.2023, 13:00–14:00, Online

Forensikweiterbildung

Differentialdiagnosen der beginnenden 
Psychosen

PD Dr. Andor Simon, Ärztlicher Leiter Spezialsprech-
stunde Binningen für psychotische Frühphasen 
und Differentialdiagnosen, Psychiatrie Baselland

10.03.2023, 09:30–16:45, UPK Basel*

Schematherapie

Schematherapie bei Erwachsenen mit einer 
Autismus-Spektrum-Störung

Dr. Salvatore Corbisiero, Leitender Psychologe 
Ambulante Dienste, Tagesklinik, Luzerner Psychiatrie  
(LUPS)

13.03.2023, 17:00–18:00, UPK Basel

Montagskolloquium

Hometreatment

PD Dr. Matthias Jäger, Direktor Erwachsenenpsychiatrie, 
Chefarzt Privatklinik, Psychiatrie Baselland

14.03.2023, 12:30–13:30, Schützenhaus*

Lunch plus

Die Illusion der Vernunft – 
Warum wir von unseren Überzeugungen 
nicht zu überzeugt sein sollten

Prof. Philipp Sterzer, Chefarzt Zentrum für Diagnostik 
und Krisenintervention, UPK Basel

15.03.2023, 10:45–12:00, Online

Kinder und Jugend
psychiatrisches Kolloquium

05.04.2023, 14:30–16:00, UAFP

Interdisziplinäres alters
psychiatrisches Fortbildungs
programm 2022/23

Klinisch getestete Ernährungslösungen bei MCI

Prof. Reto W. Kressig, Ärztlicher Direktor Universitäre 
Altersmedizin Felix Platter (UAFP), Klinische Professur für 
Geriatrie Universität Basel

19.04.2023, 10:45–12:00, Online

Kinder und Jugend
psychiatrisches Kolloquium

20.04.2023, 13:30–16:45, Online*

Schematherapie

Gruppensupervision

lic. phil. Marina Poppinger, Psychotherapeutin, 
Leiterin Schematherapeutischer Weiterbildungsgang 
(STBS)

24.04.2023, 17:00–18:00, UPK Basel

Montagskolloquium

Understanding Delusions in a Bayesian 
Framework

Prof. Predrag Petrovic, Professor für Klinische  
Neurowissenschaften, Karolinska Institute, Stockholm

26.04.2023, 10:45–12:00, Online

Kinder und Jugend
psychiatrisches Kolloquium

28./29.04.2023, 09:30–16:45, UPK Basel*

Schematherapie

Dramatherapy & Schematherapy, so happy 
together!

Elsa van den Broek, Dramatherapeutin, Forensische 
Poliklinik ’s-Hertogenbosch, Niederlande

03.05.2023, 10:45–12:00, Online

Kinder und Jugend
psychiatrisches Kolloquium

lic. phil. Marina Poppinger, Psychotherapeutin, Leiterin 
Schematherapeutischer Weiterbildungsgang (STBS)

15.05.2023, 17:00–18:00, Online

Montagskolloquium

Depressionen über den reproduktiven Zyklus 
der Frau

Prof. Stefanie Krüger, Chefärztin Zentrum für Seelische 
Frauengesundheit, Vivantes Klinikum Berlin

ab 22.05.2023, UPK Basel*

Psychotherapie für 
Menschen mit Psychosen

21-tägige postgraduale Weiterbildung.
Details unter www.upk.ch/veranstaltungen

24.05.2023, 10:45–12:00, Online

Kinder und Jugend
psychiatrisches Kolloquium

25.05.2023, 13:30–16:45, Online*

Schematherapie

Gruppensupervision

lic. phil. Marina Poppinger, Psychotherapeutin, Leiterin 
Schematherapeutischer Weiterbildungsgang (STBS)

31.05.2023, 10:45–12:00, Online

Kinder und Jugend
psychiatrisches Kolloquium

02.06.2023, 08:00–18:00, UPK Basel*

VSKJTagung

Details werden kurzfristig bekanntgegeben.

02./03.06.2023, 09:30–17:00, UPK Basel*

Schematherapie mit Kindern 
und Jugendlichen (STCA)

3. Teil: Schematherapie für Eltern

lic. phil. Melanie Achermann, Schematherapeutin, 
Clienia Littenheid AG

Bitte informieren Sie sich vor jeder  
Ver anstaltung auf unserer 
Website über die Art der Durchführung 
(online oder Präsenz).

Farbcodierung:

UPK Basel Klinik für Erwachsene
UPK Basel Klinik für Kinder und Jugendliche
UPK Basel Klinik für Forensik
UPK Basel Klinik für Erwachsene und  
UPK Basel Klinik für Kinder und Jugendliche

*  Anmeldung erforderlich:  
www.upk.ch/veranstaltungen bzw. für Schematherapie 
unter www.stbs.ch

resistenten Depression

Prof. Andreas Reif, Direktor Klinik für Psychiatrie, Psycho- 
somatik und Psychotherapie Universitätsklinikum Frankfurt

21.06.2023, 10:45–12:00, Online

Kinder und Jugend
psychiatrisches Kolloquium

22.06.2023, 13:30–16:45, Online*

Schematherapie

Gruppensupervision

lic. phil. Marina Poppinger, Psychotherapeutin, Leiterin 
Schematherapeutischer Weiterbildungsgang (STBS)

22.06.2023, 12:15–13:45, Hotel Euler*

Psychopharmakologisches 
Mittagskolloquium
Dr. Philipp Eich, Facharzt für Psychiatrie  
und Psychotherapie, Basel


