
In unserer Spitalküche, wo täglich rund 1500 Essen für Patientinnen, 
Patienten und Mitarbeitende zubereitet werden, herrscht während  
der Hauptessenszeiten Hochbetrieb. Bei der Ausbildung zur Köchin / 
zum Koch lernen Sie die verschiedenen fachlichen Gebiete einer 
Spitalküche kennen, wo besonders auf eine ausgewogene und gesunde 
Ernährung geachtet wird. Sie werden in allen Bereichen der  
modernen Küche ausgebildet, dies umfasst die Patisserie, kalte Küche, 
warme Küche, sowie die Bereiche Mitarbeiterrestaurant und  
Catering. Einen speziellen Einblick erhalten Sie in den Bereich des 
modernen Cook and Chill Verfahrens. In der Ausbildung zur Köchin /
zum Koch sind eine schnelle Auffassungsgabe, handwerkliches 
Geschick, Kreativität sowie die Bereitschaft zu einem flexiblen Einsatz 
gefragt.

Köchin/Koch (EFZ)

Drei Jahre  

Jeweils im August

Schulische Voraussetzungen
 ›  Abgeschlossene obligatorische Schulpflicht Niveau E  
(Note 4.5 und höher im Fach Mathematik)

Persönliche Voraussetzungen
 ›  Verantwortungsbewusst, sorgfältig, selbstständig, (körperlich) 
belastbar, teamfähig, ausdauernd

 ›  Gute Umgangsformen und gepflegtes Erscheinungsbild
 ›  Freude am Umgang mit Nahrungsmitteln
 ›  Mindestalter 16 Jahre

Die praktische Ausbildung findet in den UPK statt.

Die theoretische Ausbildung erfolgt an der Allgemeinen Gewerbe
schule Basel. Es besteht die Möglichkeit der lehrbegleitenden  
Berufsmaturität.

Die Brücke zwischen Theorie und Praxis bilden die Überbetrieblichen 
Kurse (ÜK).

Vollständige Bewerbungen (Motivationsschreiben, Lebenslauf mit 
aktuellem Foto, Schulzeugnisse der letzten 4 Semester, Arbeitszeugnis
se/Praktikumsbestätigungen, Resultatblatt Eignungstest S2/S3 oder 
Multicheck Gewerbe).
Bei Fragen können Sie sich gerne an folgende Mailadresse wenden: 
berufsbildung@upk.ch.
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Bei der Ausbildung zur Köchin / zum Koch 
lernen Sie die verschiedenen fachlichen  

Gebiete einer Spitalküche kennen,  
wo besonders auf eine ausgewogene und 

gesunde Ernährung geachtet wird. 
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